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haTschi...

Um andere vor einer Ansteckung zu schiitzen, husten oder
niesen Sie bitte in die Ellenbeuge oder in ein Papiertaschentuch.
Gebrauchte Papiertaschentiicher gehoren in den Miilleimer.

Bei Erkaltung sind Husten und Niesen ein wichtiger Schutzreflex,
der bis zu vier Wochen andauern kann.

In order to keep from infecting others, please cough or sneeze
into your elbow or a tissue. Used tissues belong in the rubbish
bin. With a cold, coughing and sneezing are important
protective reflexes that can last up to four weeks.

Hastaligimz1 baskalarnina bulastirmamak icin
kolunuza veya bir mendile dksiiriin ya da
hapsinn. Kullanilms mendiller ¢cop kutusuna
atilmalidir. Soguk alginliginda oksiiriik ve
hapsirmak onemli bir koruma refleksleridir ve
dort hafta boyunca devam edebilir.
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